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2020 CITY FAQ’S
FRANKFURT

Häufig gestellte Fragen 

WIE LANG IST DIE STRECKE?
3,5 Meilen oder 5,6 km

WIE LAUTET DAS MOTTO DES LAUFES?
The global celebration of corporate teamwork, camaraderie and community

WANN BEGINNT DIE ANMELDUNG UND WANN ENDET SIE?
Die Anmeldung über  das Captains Tool startet am 3. Februar 2020 ab 10 Uhr.
Das Captains Tool wird am 6. Mai um 23.59 Uhr geschlossen. Nachmeldungen sind 
nicht möglich. 

WIEVIELE TEILNEHMER DARF ICH MELDEN?
Sie dürfen beliebig viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer Ihres Unternehmens anmelden.
Allerdings müssen es mindestens 4 Teilnehmer sein. (4 Frauen, 4 Männer, 2 Männer 2 Frauen)
Alternativ, falls Sie keine 4 Teilnehmer zusammen bekommen, können Sie sich gerne unter
bembelsche@macona.de mit uns in Verbindung setzen.

WAS PASSIERT MIT DER LÄUFERMELDUNG?
Die Läufermeldung wird elektronisch vom Team Captain als Link übermittelt, vom Läufer ausgefüllt 
und die Bedingungen akzeptiert. Eine Papierübermittlung ist nicht mehr nötig.

WAS KOSTET DIE TEILNAHME?
30 Euro pro Teilnehmer (incl. einem Finisher-Shirt und Zeitmess-Transponder)
(gegebenenfalls zuzüglich RMV-Kombi-Ticket für 3,50 - falls im Team Captains-Portal für die 
Firma mit beantragt)

WO GEBE ICH DIE ZEITEN DER LÄUFER AB?
Der Team Captain kann die Team-Zusammenstellungen zeitnah innerhalb einer Woche nach dem Lauf 
im Team Captains-Portal vornehmen.

WIE KÖNNEN DIE EINZELNEN TEAMS GEBILDET WERDEN?
• Männerteams bestehen aus vier Männern  
• Frauenteams bestehen aus vier Frauen 
• Mixed Teams bestehen aus zwei Männern und zwei Frauen  
Gruppen anderer Zusammenstellungen werden nicht gewertet.
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WANN WERDEN DIE LÄUFER IN DIE TEAMS EINGETEILT? VOR DEM LAUF ODER HINTERHER?
Die Team-Zusammenstellung erfolgt erst nach dem Lauf durch den Team Captain.

EIN BEISPIEL - IN UNSERER FIRMA WOLLEN NEUN MÄNNER UND SECHS FRAUEN MITLAUFEN.  
MUSS ICH EINIGEN ABSAGEN?
Nein, es können alle mitlaufen.
Sie haben nach dem Lauf die Möglichkeit, die Teams aus einer der folgenden Kombinationen zu bilden:
• zwei Männer- und ein Frauen-Team (nicht gewertet: ein Mann und zwei Frauen)
• ein Männer- und ein Frauen- und ein Mixed-Team (nicht gewertet: drei Männer)
• ein Männer- und zwei Mixed-Teams (nicht gewertet: ein Mann und zwei Frauen)
• drei Mixed-Teams (nicht gewertet: drei Männer) 
Jede Person darf insgesamt nur einmal gewertet werden!

IST ES NOTWENDIG, DEN TEAM CAPTAIN EBENFALLS UNTER DEN LÄUFERN EINZUTRAGEN?
Ja, wenn der Team Captain mitläuft, muss er/sie ebenfalls in die Läuferliste eingetragen werden, um eine 
Startnummer zu erhalten.

WO FINDE ICH UMKLEIDEN UND TOILETTEN?
Zum Umkleiden haben wir die 1. Etage des Parkhauses ALTE OPER, getrennt für Damen 
und Herren, eingerichtet. Toiletten sind genügend, vor allem auf dem Weg zum Start, aufgestellt.

WO KANN ICH NACH DEM LAUF DUSCHEN?
FitSevenEleven bietet an, nach dem Lauf in einem der Bodyclubs zu duschen. Auch Sportlerinnen 
und Sportler, die nicht Mitglied bei Fitseveneleven sind, sind eingeladen, in den Frankfurter Clubs
„TaunusTurm“ (Taunustor 1), „East“ (Hanauer Landstraße 120), „Zeil“ (Zeil 105) oder „Westend South“  
(Mainzer Landstraße 50) vorbeizuschauen und sich vor der Party mit den Kollegen frischzumachen.  
Ihre Startnummer dient als Zugangsberechtigung. 

WO KANN ICH WERTSACHEN DEPONIEREN?
Bitte lassen Sie alle Wertsachen zu Hause, wir haben keine Möglichkeit, für eine sichere 
Aufbewahrung zu sorgen.

DARF ICH MIT FAHRRAD, SKATES ODER ROLLSCHUHEN TEILNEHMEN?
Nein. Ebenso dürfen keine Baby-Jogger am Lauf teilnehmen.

IST WALKEN ERLAUBT?
Grundsätzlich ja, wir bitten alle um ein rücksichtsvolles Miteinander. Jedoch sind die Stöcke für 
Nordic-Walking aus Sicherheitsgründen strikt verboten.

KANN ICH MEIN HAUSTIER MITBRINGEN?
Nein. Aus Rücksicht auf die anderen Teilnehmer und des Tieres bitten wir Sie, keine Tiere mit 
in die Aufstellungsbereiche bzw. auf die Strecke mitzubringen.

DÜRFEN ROLLSTUHLFAHRERINNEN ODER –FAHRER TEILNEHMEN?
Grundsätzlich dürfen Rollstuhlfahrerinnen und -fahrer selbstverständlich teilnehmen, 
allerdings gibt es bestimmte Sicherheitsauflagen. Bitte wenden Sie sich an Ihren Team-Captain,
beziehungsweise an den Veranstalter.
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IST DIE MEDIZINISCHE VERSORGUNG GEWÄHRLEISTET?
Ja, sowohl im Start/Zielbereich als auch auf der Strecke ist durchgehend für medizinische Betreuung 
gesorgt. Sie finden alle 500m ein Informationsschild und unsere Ordner stehen Ihnen jederzeit zur Seite.

ICH HABE UNSERE FIRMA ANGEMELDET. DARF ICH NOCH TEILNEHMER NACHMELDEN?
Nein. Nachmeldungen sind aus organisatorischen Gründen nicht möglich.

GILT DIE STARTNUMMER GLEICHZEITIG ALS RMV-TICKET FÜR DIESEN ABEND?
Nein. Die RMV-Kombi-Tickets kann der Team Captain für 3,50 Euro pro Person bei der Anmeldung dazu 
bestellen. Diese RMV-Kombi-Tickets gelten nur in Verbindung mit der Startnummer des JPMCC, können aber 
von jedem Teilnehmer (m/w) individuell am Lauftag im gesamten RMV-Gebiet genutzt werden.

WIR REISEN MIT DEM PKW AN. WO KANN ICH PARKEN?
Da es im Innenstadtbereich so gut wie keine freien Parkflächen gibt, sollten Sie besser mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln anreisen. Alternativ finden Sie einen Parkhausplan im Download-Center

ES GIBT EINEN NORD- UND EINEN SÜD-START, WO MÜSSEN WIR STARTEN?
Sie dürfen es sich grundsätzlich selber aussuchen.

ICH HABE EINE “BLAUE” STARTNUMMER ERHALTEN. WO MUSS ICH STARTEN?
Sie dürfen sich überall im allgemeinen Läuferfeld aufstellen und von beiden Startpunkten starten, sowohl
in der Hochstraße als auch am Goetheplatz.

ICH HABE EINE “GRÜNE” / “ROTE” STARTNUMMER ERHALTEN. WO MUSS ICH STARTEN?
Sie dürfen aus dem extra abgesperrten und gekennzeichneten Bereich in der Hochstraße starten. 
Bitte beachten Sie die beigelegte Wegbeschreibung an Ihrer Startnummer. Diese Startnummer ist 
nicht übertragbar und darf nur vom berechtigten Teilnehmer verwendet werden.

WO BEFINDET SICH DER ZEITMESS-TRANSPONDER? WIE WIRD DIE ZEIT GEMESSEN?
Der Transponder befindet sich auf der Rückseite der Startnummer unter dem Kunststoffstreifen, diesen 
bitte keinesfalls entfernen, da der Transponder sonst nicht funktioniert. Ebenso darf die Startnummer nicht 
geknickt werden. Die automatische Zeitnahme beginnt beim Überqueren der Startlinie und endet im Ziel.

WO MUSS DIE STARTNUMMER BEIM LAUF BEFESTIGT WERDEN?
Die Startnummer muss deutlich sichtbar auf der Körpervorderseite befestigt werden. Eine Teilnahme 
ohne eine gültige Startnummer ist nicht erlaubt.

WO GIBT ES DIE FINISHER-BEUTEL NACH DEM LAUF ABZUHOLEN?
Wir haben 2 Ausgabestellen, eine in der Zeppelinallee und eine an der Alten Oper (Ostseite). Sie erhalten 
den Finisher-Beutel gegen Abgabe des T-Shirt-Gutscheines, der an Ihrer Startnummer angebracht ist.

WELCHE GRÖSSEN HABEN DIE FINISHER-SHIRTS?
Wir bieten die Finisher-Shirts in den unisex-Größen S, M, L und XL an. Bitte auf dem Anmeldeformular 
angeben - die Ausgabe erfolgt, solange der Vorrat reicht.

WIR HABEN EIN TEAM-FOTO VON UNSERER MANNSCHAFT GEMACHT, WOHIN KANN ICH DAS SENDEN?
Senden Sie das Foto an teamfoto@jpmorgancc.de mit Angabe Ihres Firmennamens.
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ICH BENÖTIGE EINE URKUNDE ODER EINE TEILNAHMEBESTÄTIGUNG FÜR MEINE KRANKENKASSE.
Der Team Captain erhält circa 4 Wochen nach der Veranstaltung eine Datei mit Urkunden zum Ausdrucken. 
Wir bitten den Team Captain diese Urkunden an seine Läufer zu verteilen.

GIBT ES WIEDER DIE FINISH-FOTO-AKTION?
Ja, wer seinen Zieleinlauf später per Bild ausdrucken oder teilen will, geht am Tag nach dem Lauf auf
https://finishfoto.jpmccc.de –  FinishFoto powered by FitSevenEleven!

DER T-SHIRT WETTBEWERB
Es werden wieder die 3 Besten aus allen T-Shirt-Einsendungen gewählt - senden Sie uns das Design 
Ihrer Firmen-Laufshirts bitte bis Dienstag, den 27. Mai direkt an frankfurt@corpchallenge.jpmorgan.com
– ab dem 29. Mai erhalten alle Team Captains einen Link zur Abstimmung mit der Bitte, diesen an Ihr Team 
zur Teilnahme an der Umfrage weiterzuleiten.
Die Abstimmung findet vom 02. Juni bis zum 11. Juni statt, am 17. Juni gibt’s dann das Ergebnis direkt auf 
der Bühne vor dem Lauf! 

PLÄNE IM DOWNLOAD-CENTER:
• Streckenplan mit Versorgungspunkten
• Sperrzeiten
• Parkplatzpläne / Parkhäuser
• PartyPoint-Auflagen oder ‚VeryImportantTipps‘

KONTAKT FÜR PRESSE-ANFRAGEN?
Ulrike Klinke-Kobale freut sich auf Ihren Anruf unter +49 171 351 4102 oder schreiben Sie eine E-Mail  
an presse@jpmorgancc.de 

WIE ERREICHE ICH DAS BÜRO FÜR FRAGEN?
Telefon +49 (0) 69 6860 7015
E-Mail: frankfurt@corpchallenge.jpmorgan.com

HABEN SIE NOCH FRAGEN ODER EINE ANREGUNG FÜR UNS?
Dann bitten wir Sie um eine kurze E-Mail - danke.

https://finishfoto.jpmccc.de
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